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1) നി�ൾ ഓൺൈലനിൽ േപാ� ്െച��തിെന�റി� ്��ാ�വായിരി�ക. നി��െട ഭാവി
പ�തികൾ, നി��െട �ാനം െവളിെ���� വിവര�ൾ, േഫാൺ, വിലാസം, എ�ിവ ഒഴിവാ�ക.

 2) നി�ൾ ഓൺൈലനിൽ പ�ി�� േഫാേ�ാകളിൽ, ജി.പി.എസ ്െലാേ�ഷ�കൾ, ലാൻ�ാർ�,് വീട്,
വാഹന��െട ന�ർ �ട�ിയവ ഒഴിവാ�ക.

 3) ശ�മായ പാസ ്േവഡ ്ഉപേയാഗി�ക. ഉദാഹരണമായി (TOYOTA, MONKEY, JUPITER) എ�ീ
വാ�കൾ ഉപേയാഗി� ്(tOyOt4mOnk3yjupi73r) ഈ �പ�ിലാ�ക.

 4) ��തൽ �ര�ിതമായ ഓ�ൺ േസാ� ്േസാ� ്െവയ�കൾ ഉപേയാഗി�ക. ഫയർേഫാ�്, ഓ�ൺ
ഓഫീസ,് വി.എൽ.സി മീഡിയാ േ�യർ, ലിന�് �ട�ിയവ ഉപേയാഗി�ക. ��തൽ വിവര�ൾ�ായി
https://prism-break.org/en/all/ പരിേശാധി�ക.

 5) നി�ൾ ശരിയായ െവൈ��ിേല� ്ആണ് കണ�് െച��െത� ്ഉറ�വ��ക. വിലാസ ബാറിൽ
https:// ഉറ�ാ�ക.

 6) ഒ� ഫയർവാൾ ആ�ിേ�ഷൻ ഉപേയാഗി�ക. നി��െട േഫാണിൽ ഒ� ഫയർവാൾ ആ�ിേ�ഷൻ
ഉപേയാഗി� ്ആവശ��� ആ�കൾ� ് മാ�ം ഇൻറർെന� ്നൽ�ക.

 7) ൈപേറ�ഡ ്േസാ� ്െവയർ ഉപേയാഗി��ത്. ഓ�ൺേസാ� ്േസാ� ്െവയർ നി�ൾ� ്തിരയാൻ
“Opensource media player”, Opensource camera app” എ� കീ േവർഡ ്കൾ ഉപേയാഗി�ക.

 8) ആ�ിേ�ഷ�കൾ ഡൗൺേലാഡ ്െച��തിൽ ��ി�ക. ആ�ിേ�ഷ�ക�െട വ�വ�കൾ,
അ�മതികൾ, നിബ�നകൾ എ�ിവ നിർബ�മാ�ം വായി�ക.

 9) െഗയി�കൾ ഉപേയാഗി�േ�ാൾ ��ി�ക. നി��െട വ��ിപരമായ വിവര�ൾ ഇതിൽ
ആവശ�െ��ാ�ം നൽകാതിരി�ക. അെ��ിൽ െത�ായ വിവര�ൾ നൽ�ക.

 10) വീഡിേയാേകാൾ െച�േ�ാൾ ��ി�ക. കാരണം ചാ�ക�ം, വീഡിേയാ േകാ�ക�ം െറേ�ാർഡ്
െച�െപടാം.

 11) സ�ി� ്ഓഫ ്െച�ാൻ പഠി�ക. വിഷാദ�ം, േസാഷ�ൽ മീഡിയ�ം ത�ിൽ ബ��െ�� ്പഠന�ൾ
െതളിയി�ി��.് സ�ടെ�� ്ഇരി�േ�ാൾ മ��വ�െട സേ�ാഷകരമായ നിമിഷ�ൾ കാ�േ�ാൾ
ന�ൾ ��തൽ ���ിേല� ്േപാ��. അ�െകാ�തെ� മനസിെ� സേ�ാഷ�ിനായി ഓൺൈലൻ
ഓഫ ്െച�, കലകൾ, ��ക�ൾ വായി�ക, സംഗീതം േകൾ�ക, ��തി �തലായവെയ ആ�യി�ക.
അ�െന സ�യം മന�ിെന ശാ�മാ�ക.

 12) വ��ിഗത േഫാേ�ാകൾ എൻ�ിപ�് ്െച� േഫാൾഡ�കളിൾ ��ി�ക. ഉദാഹരണ�ിന്
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.netqin.ps

 13) െതളി�കൾ സംര�ി�ക. അനാവശ�മായ ആ�കളിൽ നി� ്ൈലംഗിക�വ�� നിർേ�ശ�േളാ,
സേ�ശ�േളാ കി�ിയാൽ ഉടൻതെ� മാ�ാെത െതളിവിനായി ��ി�ക.

 14) സഹായം ആവശ�മായി വ�ാൽ എ��ം െപെ�� ്തെ� �����െടേയാ, വീ�കാ�െടേയാ,
േപാലീ�കാ�െടേയാ, അ�� ്സഹായം അഭ�ർ�ി�ക.

 15) ഉപേയാഗ�ിലി�ാ�േ�ാൾ േഫാണിെല ���ം, ൈവ-ൈഫ�ം ഓഫാ�ക.
 16) ഓൺൈലൻ അ�ൗ� ്കളിൽ �-ഫാ�ർ ഓത�ിേ�ഷന ്ഉപേയാഗി�ക.

 17) അധിക പരിര��ായി, േഫാണിെല സ�്ീൻ േലാ�െച�ക.
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